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JUNTA TE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PUNCION LUMBAR

La puncién lumbar es una técnica que se realiza para analizar el liquido
cefalorraquideo (LCR) como ayuda al diagnéstico de distintas patologias (infeccion del
sistema nervioso, hemorragia subaracnoidea, hipertensién intracraneal benigna, estudio de
esclerosis mlltiples y otras enfermedades neuroinmunoldgicas, diagndstico de
carcinomatosis meningeas y otras neoplasias, etfc)

Por razones clinicas y operativas en nuestro Hospital de Dia Médico solo se puede
realizar esta técnica para determinadas indicaciones.

INDICACIONES
1. Diagnéstico y seguimiento de neurosifilis

CIRCUITO DE DERIVACION

- Hoja de derivacion especifica rellenada por el médico solicitante adjuntando
informe clinico, consentimiento informado y peticiones correctamente rellenas

- Remisién de la informacion al Hospital de Dia Médico por FAX, correo electrdnico
o directamente en Admisién del HAM o en secretaria de M.Interna del AGSNA,
adjuntando el teléfono corporativo del prescriptor

PROTOCOLO DE ACTUACION

ADMISION DE LA SOLICITUD

- Se comprobard por Enfermeria/médico responsable que la solicitud cumple los
requisitos necesarios. Si falta informacién y/o documentacion se devolverd al
medico prescriptor para que lo complete

- Una vez autorizado por el medico responsable del HdM, la enfermera del HdM
citarad al paciente

REALIZACION DEL PROCEDIMIENTO

- Se procederd a la realizacién de la puncién lumbar, derivando las muestras a
laboratorio y anatomia patoldgica segin las peticiones rellenadas por el prescriptor
- Se anotard en la historia clinica el procedimiento realizado, indicando las
incidencias si las hubiese
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